PIEU LE THIPAU
Giai Boi vé dich qudc gia nim 2021
(Ban hanh kém theo quyét dinh s6: € $/QD-HHTTDNVN, ngay.”¥ thang 01 nam 2021
ciia Chu tich Hiép hoi Thé thao dudi nuée Viet Nam)

I/ Thoi gian va dia diém:

- Thoi gian: tir ngay 20 - 25/9/2021;
- Dia diém: Khu Lién hop Thé thao qudc gia, Ha Nbi.
II/ Pdi tweng duy thi: Van dong vién Boi hién dang tip luyén tai céc tinh,
thanh, nganh va cdc ciu lac b dap Ung céc yéu cau chuyén mén sau;

-La VDV dat cip I tré 1én tir nim 2018 tré lai day;

- Céc VDV tré xép 10 hang dau coa timg cu ly tai giai vo dich cac CLB quéc
gia ndm 2021.

- L4 giai thi d4u dénh gia cac vén dong vién chuan bi cho SEA Games 31.
ITI/ Thé thite thi d4u:

- Thi d4u c4 nhan va d6i tiép stc;

- Thi d4u loai dbi véi nhitng cu ly 400m tré xuéng; Thi ddu chung két, tinh
thoi gian trwe tiép d8i véi cu 1y 800m, 1.500m tu do.
IV/ Luat thi dau:

Ap dung Ludt boi do Téng cuc Thé duc thé thao ban hanh nim 2015.

V/ Nbi dung thi ddu: Ap dung cho cd nam va nit

- Boi Ty do: 50m, 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m;

- Boi fich: 50m, 100m va 200m;

- Boi Ngtta: 50m, 100m va 200m,;

- Boi Buém: 50m, 100m va 200m:;

- Boi Hon hop: 200m va 400m;

- Tiép stzc: +4x100m, 4x200m t do; 4x100m hdn hop.

+ Phéi hop: 4x100m TD, 4x200m TD, 4x100m HH.

VI/ Nhitng quy dinh cu thé:

- Mbi don vi dugce ding ky 02 VDV dy thi & mbi ndi dung c4 nhan va 01 doi
tiép strc.
VI Ping ky thi ddu:
- Diing ky thi ddu phai theo dting mAu quy dinh;




- Thoi han déng ky:

+ So bd: Trude ngay 01/8/2021.

+ Chinh thte: trude ngay 20 /8/2021. Thanh tich dang ky 14 thanh tich t6t
nhit ma VDV d6 dat duoe tai cuge thi ddu chinh thite gan nhét. Néu ding ky
sai thi VDV d6 s& bi xép vao vi tri thi ddu khong thuan loi va bi phat
300.000d/cy ly;

- Hop Chuyén mon: Hai ngay trudc thi d4u chinh thic tai dia diém thi dau;
VIII/ Khen thuwéng — Ky luat :

- Téng cuc Thé duc thé thao trao huy chuong vang, bac, dﬁ“}ng cho céc vin
ddng vién va cac d6i tiép stre xép thir nhit, nhi, ba;

- Hiép hoi Thé thao dudi nude Viét Nam trao c& cho Poan nht, nhi, ba;

- Cong nhén ky luc quéc gia; cong nhén thanh tich ding cdp cho nhitng VBV
dat tiéu chuan chuyén mon.

IX/ Pidu khoan thi hanh:

Diéu 18 nay thi hanh cling véi ban “Quy dinh chung t§ chtrc thi du” cia
Hiép hoi Thé thao duéi nuée Viét Nam. Céc don vi phai ¢6 trach nhiém phd
bién va yéu cdu moi thanh vién trong doan tham gia thi du nghiém tic thue
hién moi quy dinh trong ban “Quy dinh chung”.
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